
日 月 火 水 木 金 土

1 2

3 4 5 6 7 8
10:30～12:00
ちゃぷちゃぷ
　　　　　広場

9
10:30～12:00
ちゃぷちゃぷ
　　　　　広場

10 11
　　
　　山の日

12 13
10:30★
工作遊び

14

13:30
ちょこっと
　　　家計相談

15
10:30～12:00
ちゃぷちゃぷ
　　　　　広場

16
10:30
公認心理師
ひとみさんと
おしゃべりしよう！

17 18
10:30～12:00
ちゃぷちゃぷ
　　　　　広場
13:30★
骨盤体操

19
10:30★
アロマスプレーを
作ろう！

20
10:30★
赤ちゃんからの
　　　　性教育

21

13:30
聴かせて
　ママの気持ち

22

14:30★
抱っことおんぶの
お話し

23

24/31 25 26
10:30～12:00
ちゃぷちゃぷ
              広場

27
11:00
たんぽぽ合唱部

28

14:30★
親力アップ
　　ミニ講座

29 30
10:30★
赤ちゃん抱っこ
沐浴体験

２０２４年

お問い合わせはこちらまで⇒親子つどいの広場みなみ野（直通）電話（042-683-0078）
運営受託：一般社団法人親子支援ネットワーク たんぽぽの輪

《利用時間》月曜日～土曜日 9:30～16:30 日曜日と祭日はお休み

館内の飲食は飲食スペースでお願いします。

みなみ野6-1-1

１6日（土）１０：３０～１１：３０

『公認心理師ひとみさんとおしゃべりしよう！』

公認心理師の宇多仁美さんがお子さんの発達やママ

やパパ自身の不安、夫婦関係などお困りごとに寄り

添いお話を聴いてくれます。

予約の必要はありません。

★は、予約が必要です。

は『妊婦さんwelcomeDAY』妊

避難訓練

妊

28日(木）14：30～15:30 定員5組

『親力アップミニ講座』

先月から始まった注目の講座です！

いつも『聴かせてママの気持ち』でお話を聞いてくれる廣瀬さんと、

育児を行う上で皆さんが直面する問題に対して考えていきます。お

もちゃの貸し借りについて、イヤイヤ期の関わり方など、どうやって

関わればいいのか、悩むことってありませんか？

今回のテーマは“ママのイライラ対処法”のお話しです。

予約制となっています。


