
日 月 火 水 木 金 土

1

2 3

　文化の日

4 5
みんなで
リトミック♬★
①10:00(ベビー)
②10:40(あんよ）
　　
　　

6
10:30★
ベビーマッサージ

7
10:30
『育児講座』
by柚木武蔵野
　　　　幼稚園

8

9 10
11:00
たんぽぽ合唱部

14:30★
あだっちとパパ会

11

10:30★
　お誕生会

12
10:30位
あやさんの
読み聞かせの会

13

13:30
聴かせて
ママの気持ち

14
10:30★
手作りパンと
　ママパパ交流
　「にこにこ」

15
10:00
防災備品の展示会

16 17
10:30★
アロマハンド
クリームを作ろう！

13:30
ちょこっと
　　家計相談

18

13:30
『親子遊び』
by白百合寺田
　　　保育園

19
10:00
わんぱく広場
あそぼうの会

20
10:30★
赤ちゃんからの
　　　　性教育
14:30★
親力アップ
　　　ミニ講座

21 22

14:30★
赤ちゃん抱っこ、
沐浴体験
  

23/30

勤労感謝の日

24

　　振替休日

25
10:30★
ママヨガ

26
14:30★
赤ちゃんの発達を促
す姿勢や遊び

27 28
10:30★
　離乳食講座

29

２０２５年

八王子市みなみ野６－１－１

お問い合わせはこちらまで⇒親子つどいの広場みなみ野（直通）電話（042-683-0078）
運営受託：一般社団法人親子支援ネットワーク たんぽぽの輪

《利用時間》 月曜日～土曜日9:30～16:30 日曜日と祝日はお休み

館内での飲食は、飲食スペースにてお願いします。

避難訓練

★ は、予約が必要です。

は、『妊婦さんwelcomeDAY』

妊

妊

15日（土）10:00～12:00 1階会議室

『防災備蓄品の展示会』
近年いたるところで地震や台風被害が起こる中、防災準備はもう当たり前となってきました。皆さんは、どのようなものをご用意して

いますか？

今回は、防災士でもあり防災用品を扱う会社でお勤めの池田さんのご協力で様々な防災用品を皆さんに見て頂けることになりまし

た。非常食の試食も予定しております。みなさんどうぞご参加ください。予約の必要はありません。

妊

28日(金)10:30～１1：3０ 『離乳食講座＆相談会』 定員：8組

今月はこども家庭センター南大沢の管理栄養士の貝吹さんと保健師の木村さんがが来て、これから離乳食をはじめようと思っている、ま

たははじめてまもない、概ね４～６か月のお子さんの保護者を対象に離乳食のお話と相談会を行ってくれます！

今回は離乳初期のお話になりますが、食や育児のことでご相談ある方は、お伝えしていただければ対応してくれるそうです！

※予約は11/1から先着順となっております。

22日9:30～16:30、25日9:30～13:00

『妊婦さんwelcomeDay』
この日は、助産師がいます。気軽に広場に遊びに来

て相談してください。予約の必要はありません。


