
日 月 火 水 木 金 土

1 2 3

4 5

14:30★
あだっちとパパ会

6 7

13:30
聴かせて
ママの気持ち

8
10:00
ちょこっと
　　　家計相談
11:00
たんぽぽ合唱部

9 10

11 12

　成人の日

13 14
みんなで
リトミック♬★
①10:00(ベビー)
②10:40(あんよ）

15 16
10:30
『育児講座』
by柚木武蔵野
　　　　幼稚園

17
10:30★
ベビーマッサージ

18 19
10:30★
　お誕生会

20 21 22

14:30★
赤ちゃんの発達を
促す姿勢や遊び

23
10:30★
ファミリー・サポー
ト・センター説明会

24
10:30
おはなしスタジオ

14:30★
赤ちゃん抱っこ
沐浴体験

25 26 27
10:30★
アロマでハンドク
リームを作ろう！

28
10:30★
歯医者さんと
　　　　話そう！

29 30
10:30★
ママヨガ

31
10:30★
姿勢も整う！
骨盤底筋ケア！

２０２６年

お問い合わせはこちらまで⇒親子つどいの広場みなみ野（直通）電話（042-683-0078）
運営受託：一般社団法人親子支援ネットワーク たんぽぽの輪

《利用時間》 月曜日～土曜日9:30～16:30 日曜日と祝日はお休み

館内での飲食は、飲食スペースにてお願いします。

12月28日から1月4日まで年末年始のためお休み

お休みです。

八王子市みなみ野6-1-1

避難訓練

妊

妊

★ は、予約が必要です。

は、『妊婦さんwelcomeDAY』妊

23日(火)10:30～11:30 会議室 定員：10組

『ファミリー・サポート・センター登録説明会』
ファミリー・サポート・センター（略してファミサポ）は、子育てを手

助けして欲しい方（依頼会員）とお手伝いが出来る方（提供会員）

が会員登録し、子育てを地域の中で相互に助け合う活動です。

ファミサポの仕組みを理解していただき、依頼会員登録したい方

は後日電子申請にて登録することができます。その場で手続き

を行うことができます。

ご実家が遠いとか、４月から仕事が始まる方とか、どのようなこ

とをしていただけるのか、聞いてみませんか？要予約

NEW

24日（土）10:30～11:00                       定員：なし

『おはなし会』

新しい企画はじめまーす！

みなみ野君田小学校を中心に活動している“おは

なしスタジオさん”が広場にきて音楽とコラボした

読み聞かせをしてくれます！素敵な音楽にのせど

んなお話がきけるかな♬どうぞご家族でお越しく

ださい。

プレイルームで行いますので、遊びながら聞けます

よ♡

予約は12/25～


