
日 月 火 水 木 金 土

1 2 3 4

5 6 7 8 9
10:30
ちょこっと
　　家計相談

10 11
10:00
言語聴覚士の先生と
おしゃべりしよう

12 13
10:30
絵本の読み聞かせ

14 15

13:30
聴かせて
ママの気持ち

16 17
11:00
発達サポート
『身体調和支援
10BHS』を
体験しよう！

18

19 20
11:00★
ベビーマッサージ

21

10:30☆
ミニリトミック    
    deお誕生会

22

13:30☆
楽しい工作

23

13:30☆
親力アップ
ミニ講座

24
10:30★
ママヨガ

25
10:30
公認心理師
ひとみさんと
おしゃべりしよう

26 27

13:15
ミニミニ音遊び

28 29 30

２０２６年

八王子市館町156

（館事務所2階）

お問い合わせはこちらまで⇒親子つどいの広場館（直通）電話

042-665-5051
運営受託：一般社団法人親子支援ネットワーク たんぽぽの輪

《利用時間》 月曜日～土曜日9:30～16:30 日曜日と祝日はお休み

広場内での飲食は、飲食スペースにてお願いします。

。年度がさな子供

を複数同時に育てることは本当に大変なことです。でもちょっとしたアイデアや工夫で乗り切ることもで

きます。双子みつごならではの悩みや楽しみを一緒にお話しましょう。涙

新年度が始まり、新たな生活が始まったご家庭も多いのではないでしょうか。

期待いっぱいの晴れやかな季節

館ひろばは、昨年同様みなさんが安心して過ごせる広場作りに取り組んでいきたいと思っています。

はじめて広場にくる方も、仕事が始まりくる機会が少なくなった方も、そしていつもご利用して下さっている方もみ

なさんのお越しをスタッフみんなでお待ちしております。

今年度もどうぞよろしくお願いします。

ハッピー広場 ♡

赤ちゃんハッピータイム

赤ちゃんハッピータイム

赤ちゃんハッピータイム

★は申し込みが必要です。

☆は申し込みは必要ですが入室制限はありません。

印のないイベントは申し込みの必要はありません。

妊婦さんwelcomeDaｙは 妊婦さん以外の方も入室できます。

『赤ちゃんハッピータイム』

毎週月曜日１３：００～１４：３０は小さなお子さん(０歳児）の時間『赤ちゃんハッピータイム』を設

けています。はじめての広場ドキドキしちゃう！

他の赤ちゃんやママさんと交流したい！赤ちゃんのための講座やイベントに参加したい！とうい方にお

勧めです。もちろん子育て相談もできますよ。

妊婦

妊婦

２１日（火） 10:30‐11:00

『ミニリトミックdeお誕生会』

担当：鈴木葉子さん

リトミック講師の葉子先生がみんなとリトミックし

ながらお誕生会でお祝いしちゃいますよ！

お誕生月のお友達もそうじょないお友達もみんなで

楽しくお祝いしましょう。

NEW

赤ちゃんハッピータイム

避難訓練


